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28/09 a 02/10/2026

- Arroz/feijao

- Estrogonofe de frango E Carne moida a italiana
- Opcao:filé de frango grelhado / omelete

- Batata palha

- Saladas

- Arroz/feijao
- Peixe empanado E Supremo de frango
B - Opcao:filé de frango grelhado / omelete
. -Triode legumes
& -Saladas

| - Arroz/feijao
= - Carne de panela com batata E Pernil assado
- Opcao: filé de frango grelhado / omelete
| -Farofinha

| - Espetinho de frango a milanesa E Bife acebolado
- Opcao: filé de frango grelhado / omelete

¢ - Puré de mandioquinha
- Saladas

- Arroz e feijao

- Almondegas ao sugo E Isca de carne grelhada
- Opcao: filé de frango grelhado / omelete

- Macarrao alho e 6leo

- Saladas
Lucimara Pontes Edilaine Sponchiato
Nutricionista Empdrio Nutricionista
E-mail: emporiorestaurante@gmail.com E-mail: edilaine@planoeacao.com.br
OBS. CARDAPIO SUJEITO A ALTERACAO C :
Emporio Restaurante - Rua Baronesa Geraldo de Resende, 293

(19) 3243 4560 ou (19) 2121 5905 emporiorestaurante@gmail.com LICEU SALESIANO
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	- Arroz e feijão

