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- Arnoz/feijao

- Tirinhas de carne ao mofho noti E Fi%é de frango @ parnmegiana
- Opgao: fi2é de frango ghefhado / omefQete

- Brécofis com cenoura

- Saadas
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. - Annoz/feijdo

- Sasicha ao mofho E Strogonoff de carne
" - Opgdo: fi2é de frango ghethado / omelete
- Batata cornada

| - Canne assada E Linguica de perni
- Opgdo: fi2é de frango grefhado / omefete
- Jandineina de 2egumens
- Saadas

- Anroz/feijco

- Cubos de frango ao mo2ho de tomate E Bife grefhado
- Opgao: fié de frango ghefhado / omelete

- Mi2ho na manteiga

- Saladas

- Annoz e feijco
- Carne moida nefogada E Fi2é de frango @ mi2anesa
- Opcao: fi%é de frango ghefhado / omefQete

- Nhoque ao sugo

- Saadas
LucimarnaPontes— Edilaine Sponchiato
Nutnricionista Empoénio Nutricionista
E-maiQ: emporionestaunante@gmai.com  E-mail: edilaine@planoeacao.com.br
OBS. CARDAPIO SUJEITO A ALTERAGAO C :
Empdnio Restaunante - Rua Baronesa Genaldo de Resende, 293

(19) 3243 4560 ou (19) 2121 5905 emponionestaunante@gmaif.com LICEU SALFSIANO



	- Arroz/feijão
	- Tirinhas de carne ao molho roti E Filé de frango à parmegiana
	- Opção: filé de frango grelhado / omelete
	- Brócolis com cenoura

	- Arroz/feijão
	- Salsicha ao molho E Strogonoff de carne
	- Opção: filé de frango grelhado / omelete
	- Batata corada

	- Arroz/feijão
	- Carne assada E Linguiça de pernil
	- Opção: filé de frango grelhado / omelete
	- Jardineira de legumes

	- Arroz/feijão
	- Cubos de frango ao molho de tomate E Bife grelhado
	- Opção: filé de frango grelhado / omelete
	- Milho na manteiga

	- Arroz e feijão
	- Carne moída refogada E Filé de frango à milanesa
	- Opção: filé de frango grelhado / omelete
	- Nhoque ao sugo


