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- Arnoz/feijao

- Panqueca de canne
- Brécolin e couve fQon refogado

- Saadas

- Arnoz/feijao

- Fi%é de frango grefhado
- Batata corada

- Saadas

- Arnoz/feijéo
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- Carnne moida com mifho
- Macannronada

- Saadas

Lucimana Pontes

Nutnicionista Emponio -
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- Sobremena
- Suco

- Sobremena

- Sobremena
- Suco
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	- Arroz/feijão

