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SEG - Arroz/feijao - Suco
- Estrogonofe de frango - Sobremesa
- Batata palha + milho cozido
- Saladas
TER - Arroz/feijao - Suco
] .
- Cubinhos de carne com cebola - Sobremesa
- Macarrao a bolonhesa
- Saladas
- Arroz/feijao - Suco
- File de frango grelhado - Sobremesa
- Legumes no vapor
- Saladas
Q U I - Arroz/feijao S
Ee— - Carne moida com molho de tomate e omelete A0
- Purée de batata - Sobremesa
A - Saladas
SEX - Arroz/feijao - Suco
- - Sobrecoxa assada com batata - Sobremesa

- Cenoura saute
- Saladas
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