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- Arroz/feijao

- Filé de frango a milanesa

- Opcao: file de frango grelhado / omelete
- Creme de milho

- Saladas

- Arroz/feijao

- Panqueca de carne

- Opcao: file de frango grelhado / omelete
- Brocolis sauté

- Saladas

- Arroz/feijao

- Hamburguer caseiro

- Opcao: file de frango grelhado / omelete
- Batata corada

- Saladas

- Arroz/feijao

- Lagarto ao molho roti

- Opcao: file de frango grelhado / omelete
- Farofa colorida

- Saladas

- Arroz/feijao

- Linguica assada

- Opcao: file de frango grelhado / omelete
- Macarrao a oleo

- Saladas
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