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- Arroz /feijao

- File de frango grelhado
ﬂ - Cenoura saute

- Saladas
TE R - Arroz /feijao

- Macarrao alho e oleo

- Saladas
Q UA - Arroz /feijao
paC— - Estrogonofe de frango
2 - Batata palha
= - Saladas
QU I - Arroz /feijao

- Escondidinho de carne moida
- Brocolis refogado
- Saladas

w -
- Arroz /feijao
- Isca de frango grelhada

- Milho refogado
- Saladas
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- Cubinhos de carne com legumes
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- Suco
- Sobremesa

-Suco
- Sobremesa

- Suco
- Sobremesa

- Suco
- Sobremesa

|

-Suco
- Sobremesa
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