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- Arroz e feijao - Suco
- Filé de frango grelhado - Sobremesa
- Brécolis com cenoura

- Saladas
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- Arroz e feijao - Suco
- Picadinho de carne - Sobremesa
- Batata rustica
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- Suco
- Isca de frango com molho barbecue - Sobremesa
- Milho na Mantega

- Saladas
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9 - Arroz e feijao - Suco
- Carne moida com batata - Sobremesa
~ - Trio de legumes

- Saladas

- Arroz e feijao - Suco
- Almondegas ao sugo - Sobremesa
- Macarrao alho e éleo

- Saladas
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ESCOLAS
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