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- Arroz e arroz integral /feijão
- Filé de frango grelhado
- Batata rústica
- Saladas

- Arroz e arroz integral /feijão
- Almôndegas ao sugo
- Macarrão alho e óleo
- Saladas

- Arroz e arroz integral /feijão
- Carne assada ao molho roti
- Mix de legumes 
- Saladas

 - Suco
 - Sobremesa

 - Suco
 - Sobremesa

 - Suco
 - Sobremesa

22 a 26/01/202422 a 26/01/2024


