
2ª feira 3ªfeira 4ªfeira 5ªfeira 6ªfeira

7h30 às 8h40

8h40 às 9h10 Recreação ao ar livre Jogos pedagógicos Recreação ao ar livre Jogos pedagógicos psicomotricidade

9h10 às 10h

10h às 10h50
Expressão, corpo e

movimento
Inglês

Expressão, corpo e

movimento
Inglês

11h às 11h30 Hora da História Parque de areia Brinquedoteca infantil Parque de boracha

11h30 às13h15

2ª feira 3ªfeira 4ªfeira 5ªfeira 6ªfeira

7h30 às 8h

8h às 8h40 Recreação ao ar livre Hora da história Jogos recreativos Estação Maker Jogos recreativos

8h40 às 9h30 Movimento Parque Movimento Parque
Cozinha criativa/ 

Estação ciência/

9h30 às 10h00

10h05 às 10h55
Tarefa de casa e

estudos

Tarefa de casa e

estudos

10h55 às 11h40 Inglês Inglês

12h às 13h15

2ª feira 3ªfeira 4ªfeira 5ªfeira 6ªfeira

7h30 às 8h

8h às 8h40
Recreação ao ar livre

Parque
Hora da história Jogos recreativos Estação Maker Jogos recreativos

8h40 às 9h30 Movimento Inglês Movimento Inglês
Cozinha criativa/

Estação ciência/

9h30 às 10h

10h05 às 12h

12h às 13h15

FUNDAMENTAL 1 - MANHÃ - 3º AO 5º ANOS

Acolhida e organização da rotina

Lanche/Parque

Tarefa de casa e estudos

Almoço, higiene e descanso

Acolhida e organização da rotina

Lanche

Tarefa de casa e 

estudos

Tarefa de casa e 

estudos

Tarefa de casa e 

estudos

Almoço, higiêne e descanso

EDUCAÇÃO INFANTIL - MANHÃ

Acolhida/tarefa de casa e atvidades pedagógicas

Lanche

Cozinha criativa/ 

Estação ciência/

Almoço, higiene e descanso

FUNDAMENTAL 1 - MANHÃ 1º e 2º anos


