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        Observação.
• Prezando pela qualidade dos alimentos, informamos que o 

cardápio poderá ser alterado, conforme disponibilidade dos 
itens pelos nossos fornecedores.

• Nas preparações, utilizamos apenas temperos naturais como 
cebola, alho e ervas e o mínimo necessário de sal e açúcar.

• O cardápio poderá sofrer alterações por alimentos do mesmo 
valor nutricional, caso haja alguma intercorrência, com 
autorização da Nutricionista da escola.
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• Pão de Cenoura 
com manteiga

• Creme de abacate
• Suco de uva

• Bolo de cenoura 
com cobertura de 
chocolate

• Maçã
• Suco de morango

• Tomate cereja com 
queijo minas 
temperado

• Bolo de banana 
com cacau

• Suco de uva

• Pão de queijo
• Melão
• Suco de morango

• Pão de cenoura 
com queijo 
muçarela

• Mamão
• Suco de limão

• Mini esfirra de 
Carne

• Mexerica
• Suco de caju 

• Pão francês com 
manteiga

• Manga
• Suco de goiaba

• Pão de forma com 
Peito de peru

• Banana
• Leite com 

chocolate

• Pão Francês com 
muçarela

• Creme de abacate
• Suco de morango

• Mini quibe assado
• Maçã
• Suco de maracujá

• Bolo de laranja
• Espeto de frutas
• Suco de goiaba

• Pão de batata com 
requeijão

• Melancia
• Suco de caju

• Bisnaguinha com 
manteiga

• Uva sem semente
• Suco de limão

• Bolo de cenoura  
com calda 
chocolate

• Laranja
• Suco de uva

• Pão de queijo
• Banana com 

granola
• Suco de morango

• Pão de leite com 
Presunto 

• Manga
• Suco de abacaxi

• Mini hotdog
• Melão
• Suco de acerola

• Pão de queijo
• Manga
• Suco de goiaba

• Bolo mesclado
• Abacaxi
• Pão de milho

• Pão de milho com 
requeijão

• Melão com uva
• Suco de laranja
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• Biscoito de polvilho
• Banana com aveia
• Smoothie de frutas
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