
 

 
 

SUGESTÕES DE ATIVIDADES 6º AO 8º ANO 
SEMANA DE 13 A 17/07/2020 

DICA DE ESTUDO 

 Você tem dificuldade de memorização nos seus estudos, ou precisa de ajuda para organizar raciocínios e 

ideias?   Sugerimos que você estude com mapa mental.  

Mapa mental é um diagrama que permite que você organize ideias de forma simples e lógica, representando-

as visualmente, facilitando o processo de memorização. 

Ele começa com um tema central, que evolui através de linhas ou “ramos” relacionando os subtópicos do 

tema. É conhecido como um método de memorização que ajuda a aumentar o aprendizado. Foi criado com 

base no funcionamento do cérebro, que tem mais facilidade de organizar ideias de formas sistematizadas.  

Como fazer um mapa mental? 

Existem duas formas: desenhando, ou através de 

ferramentas na internet. Indicamos que o mapa 

seja feito à mão. O motivo é que temos mais 

facilidade para aprender quando fazemos algo à 

mão. Por isso, o mapa mental vai funcionar melhor 

para o seu aprendizado se você fizer dessa forma. 

Para desenhar o mapa mental, você irá precisar de 

papel e caneta: 

 Procure usar canetas coloridas para separar as 

informações em cores diferentes e ajudar na 

dinâmica do seu mapa. 

 Utilize cores, setas e desenhos. Esses elementos 

no mapa vão ajudar você a associar os assuntos e 

lembrar deles posteriormente. 

 Use palavras-chave curtas para montar o fluxo 

do seu mapa, pois as grandes tiram o foco e podem confundir. 

 Os subtópicos deverão ser os pontos importantes desse assunto. 

 Ligue cada subtópico com as explicações ou resumos dos pontos importantes. 

 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

DICAS DE SITES E APLICATIVOS  

 

É possível fazer mapa mental no Word?  

Sim, é possível. Na verdade, não existe restrição. 

Você pode fazer seu mapa mental online, pode fazer 

por aplicativo, pode fazer à mão e pode, inclusive, 

fazer no Word. 

O importante é você seguir o passo a passo, ver o que 

funciona melhor no seu caso e incorporar essa 

técnica de estudos. Podemos usar o papel e a 

caneta, mas para quem gosta de ter tudo na tela 

do computador ou celular, vamos deixar 

algumas sugestões. 

 

 

 

 

 

 

https://covid-19.campinas.sp.gov.br/covid-em-casa-passo-passo


 

 
 

 

 

 

SUGESTÕES DE SITES E APLICATIVOS PARA 

CRIAR MAPA MENTAL: 

 

Mindmeister  http://www.mindmeister.com/pt 

Funciona no aplicativo e navegador, com versão gratuita e paga. Tem desconto para quem é estudante. 

Mind Node www.mindnode.com 

É uma ferramenta simples e prática, também possui versão gratuita. O único ponto negativo é que funciona 

apenas para iOS. 

 

Canva https:/www.canva.com/pt_br/graficos/mapa-mental/ 

Quer criar um mapa mental para impressionar todo mundo? Com o Canva você consegue desenhar um mapa 

super visual, digno de ir para a parede. Ele pode ser usado quando a intenção é fazer um especial e diferente. 

O uso da ferramenta é gratuito, você só precisará pagar se quiser usar alguns itens específicos. 

 

Crie mapas mentais para estudar para os avaliativos e 

registre.  

 

INGLÊS 

 

Atividade: Assistir o vídeo da Helena: 

https://youtu.be/l30URbj4150 

 

Opcional: Acessar e jogar (ordenar a frase corretamente):  

https://learnenglishkids.britishcouncil.org/grammar-

practice/adverbs 

 

https://www.mindmeister.com/?r=162593
http://www.mindnode.com/
https://www.canva.com/pt_br/graficos/mapa-mental/
https://youtu.be/l30URbj4150
https://learnenglishkids.britishcouncil.org/grammar-practice/adverbs
https://learnenglishkids.britishcouncil.org/grammar-practice/adverbs


 

 
 

CURIOSIDADE DOS POTTERHEAD 

 

Quem cresceu se divertindo e se emocionando com as 

histórias de Harry Potter com certeza já imaginou como 

seria o gosto da famosa butterbeer.  

A bebida amanteigada sempre despertou a curiosidade 

dos potterhead, e faz parte da ficção das histórias da série 

Harry Potter. Nos livros e filmes, ela era inofensiva, e apreciada por todos. 

Para experimentar a famosa bebida amanteigada, você não 

precisa mais receber sua carta para integrar o seleto grupo de 

bruxos que vive em Hogwarts. Vamos aprender essa deliciosa 

receita clássica da saga? 

https://youtu.be/o02NRNZYl2Y 

 

SÃO BENTO 

 

Dia 11 de julho, é comemorado o dia de São Bento. São Bento é um santo bem 

popular e bastante conhecido por sua medalha, que contém muito significado para 

todos aqueles que a carregam e até os dias de hoje é 

venerada com muita fé por seus devotos.  

Que tal conhecer um pouco dessa história inspiradora? 

 

EQUIPE LICEU PLURAL 6º AO 8º ANO: 

Assistentes pedagógicas do Liceu Plural: Taíse e Daniely 
Instrutora de Inglês: Helena 

https://youtu.be/o02NRNZYl2Y
https://www.youtube.com/watch?v=goxyqCnl-8A

