
 

                        

SUGESTÕES DE ATIVIDADES 3º AO 5º ANO  

SEMANA DE 13 A 17/07/2020 

 

 

 

● Como fazer um xilofone com apenas copo e água. 

 

 Para fazer o xilofone você vai usar copos idênticos. Podem ser de 

vidro, se as crianças forem maiores. No vidro, o som das notas musicais 

fica mais claro. Mas se preferir pode usar copos de acrílico, só não pode 

ser copo descartável. Além disso, você precisará de água, corante de 

alimentos ou tinta guache e um bastão para fazer uma baqueta. 

 Assista o vídeo com o link abaixo para aprender a fazer seu xilofone. Boa diversão!!! 

Link: https://youtu.be/78wiRRU8XHI 

 

 

 

● Santo Anjo 

 A palavra ANJO tem um significado especial: “mensageiro, ou enviado 

divino”, então, devemos entender que os Anjos da Guarda são os enviados por 

Deus para nos proteger. 

 Inclusive podemos encontrar prova importante sobre os anjos da 

guarda no livro de Salmos: "Porque aos seus anjos dará ordem a teu respeito, 

para te guardarem em todos os teus caminhos." (Salmos 91: 11). 

 Deus em toda sua piedade e amor pela humanidade, envia seus anjos 

para que nos guardem e protejam. 

 

 

 

 

 

● BALLET 

 

Turma do Plural da Manhã às 10h50, com a professora Meire.  

 Link da professora Meire - Plural manhã:  

https://us04web.zoom.us/j/3641161220?pwd=MWNNQVUzSjBzZm8wRXJNN05SUUV0Zz09 

Turma do Plural da Tarde às 16h20, com a professora Laila.  

 Link da professora Laila - Plural tarde:  

https://us04web.zoom.us/j/9387479554?pwd=U0QrZVUrdVNyVVlLclpzZmx5MURZUT09 

Qualquer dúvida entrar em contato pelo Whatsapp no grupo da turma de ballet de sua filha ou pelo Whatsapp da 

Olmos ballet: 99130-5991.  

 

 

https://youtu.be/78wiRRU8XHI
https://us04web.zoom.us/j/9387479554?pwd=U0QrZVUrdVNyVVlLclpzZmx5MURZUT09


 

                        

 

 

 

 
 

● DICA DA SEMANA  

 

 

 

 

 

● DICA DE ESTUDO - Como organizar o seu caderno 
 

1- Anote as datas para facilitar a organização. 

2- Destaque os títulos e os tópicos importantes. 

3- Utilize um padrão de cor diferente para o título e para os 

textos. 

4- Anote coisas importantes que o professor falar. 

5- Escreva de forma legível. 

 

 

 

 
 
 
●       ESTUDO POR ANO 

 
Acesse o link da sua turma para visualizar as atividades de estudo do Plural para essa semana. 
3° Ano: https://drive.google.com/file/d/1Knk8SzT34e_84fSWX8kh7Patr5tVY4CH/view?usp=sharing 

4° Ano: https://drive.google.com/file/d/14dbnE-WPPijR0EYAS49Q5-vyczDn8kkb/view?usp=sharing  

5° Ano: https://drive.google.com/file/d/1GV-8-B5KLgZKGsOnjDF9MySknx4dbBLt/view?usp=sharing 

 

 

●   EDUCAÇÃO AMBIENTAL  
 

Caixa dos Tesouros da Natureza  
Material: caixa de ovo e objetos da natureza, como folhas, pedras, 

flores etc., papel, canetinhas, lápis de cor e cola. 

A criança sai à “caça” do seu tesouro pelo condomínio que mora, 

no caminhar pela calçada, no passeio com o pai e com a mãe, ou em algum 

lugar próximo a casa, recolhendo do chão os objetos da natureza 

encontrados e coloca na caixa de ovos, como mostra a figura ao lado. 

Numa folha sulfite, faça uma decoração como no modelo ao lado, 

com a frase: Caixa dos Tesouros da Natureza ou Nature Treasure Box. 

Não esqueça de usar máscara ao sair de casa e higienizar os objetos com álcool 70% ou água e sabão. 

https://drive.google.com/file/d/1Knk8SzT34e_84fSWX8kh7Patr5tVY4CH/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/14dbnE-WPPijR0EYAS49Q5-vyczDn8kkb/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1GV-8-B5KLgZKGsOnjDF9MySknx4dbBLt/view?usp=sharing


 

                        

 

 

 

 ● Marcador de livros com sua foto! 

 

 Você irá precisar de uma foto sua impressa, papel cartão ou cartolina, 

tesoura, cola, fitas e papel autoadesivo transparente para o acabamento. 

 1. Recorte a foto. 

 2. Faça com lápis grafite, o contorno da foto, no papel cartão de sua 

escolha e depois recorte. 

 3. Passe cola no papel cartão e coloque a fita antes de colar a foto. 

 E pronto! O lindo marcador de livros está finalizado. Para melhorar o 

resultado, você pode “plastificá-lo” usando o papel autoadesivo transparente 

e presentear alguém! 

 

 

 

 

 

 

● INGLÊS 

 

 

 

 Atividade: Assistir o vídeo da Teacher Helena. Tentar encontrar  

os bichos de jardim antes do tempo acabar. 

Link: https://youtu.be/ZTdiR98iSi8 

 

 Opcional: Acessar e jogar (clicar na palavra e depois na imagem  

correspondente). 

Link: https://learnenglishkids.britishcouncil.org/word-games/bugs-and-insects 

 
 
 
 
 
 
 
 
EQUIPE LICEU PLURAL DO 3º AO 5º ANO: 
 
Assistentes pedagógicas do Liceu Plural: Silmara, Paula, Tatiane, Carolina, Renata e Gabriela. 

Responsável pela  atividade de ballet: Fernanda Olmos 

Instrutora de Inglês: Helena 

 

https://youtu.be/ZTdiR98iSi8
https://learnenglishkids.britishcouncil.org/word-games/bugs-and-insects

