
 

 

F –FACA 
E –ESTILETE 
R – ROLO DE LINHA 
N – NÓ 
A – ALFINETE 
N – NOSSA SENHORA 
D -  DOMINÓ 
A – ADAPTADOR DE 
TOMADA 

 
 
 
 

SUGESTÕES DE ATIVIDADES 1º e 2º ANO 
                SEMANA DE 13 A 17/07/2020 

 
 
 
 

 

 LETRAS E OBJETOS 

Realizamos esta atividade! Veja como ficou: 

 
 

 
 
 
 
 

                                                 
 

 

Agora é a sua vez! Escreva o seu nome em uma folha, use a criatividade e procure objetos que tenham as 

letras do seu nome. Compartilhe com a #LiceuPlural. 
  

 BALLET  
 

Turma do Plural (manhã), às 10h00, com a professora Meire. 
Turma do Plural (tarde), às 15h30, com a professora Laila.  
Link da professora Meire - Plural manhã: 
https://us04web.zoom.us/j/3641161220?pwd=MWNNQVUzSjBzZm8wRXJNN05SUUV0Zz09 
Link da professora Laila - Plural tarde: 
https://us04web.zoom.us/j/9387479554?pwd=U0QrZVUrdVNyVVlLclpzZmx5MURZUT09 
 
Qualquer dúvida entrar em contato pelo whatsapp no grupo da turma de ballet de sua filha ou pelo whatsapp da 
Olmos ballet: 991305991. 

T –TESOURA 
H –HIDRATANTE 
A – ALFINETE 
M – MACARRÃO 
A – AGULHA 
R – ROLINHO 
A – ÁLCOOL GEL 

P –PINCEL 
A –ALIANÇA 
L – LÁPIS 
O – OVO 
M – MAÇÃ 
A– APONTADOR 
 

C–CORUJA 
A–APONTADOR 
R– RÉGUA 
O– OVO 
L– LÁPIS 
I– IMÃ 
N- NÚMEROS 
A – ANEL 

https://us04web.zoom.us/j/3641161220?pwd=MWNNQVUzSjBzZm8wRXJNN05SUUV0Zz09
https://us04web.zoom.us/j/9387479554?pwd=U0QrZVUrdVNyVVlLclpzZmx5MURZUT09


 

 

 
 

 

 INGLÊS 

Atividade: Assistir o vídeo da Teacher Helena. (Tentar adivinhar a parte do corpo antes do desenho aparecer 

por completo.) 

Link: https://youtu.be/4AaP9iKYOC4 

Opcional: Ler o livro disponível no link abaixo e desenhar seu monstro favorito. 

http://www.kidenglish.net/upfile/201601/2016010546854697.pdf 

 

 CABELOS COM MACARRÃO  

 

Para esta atividade você poderá imprimir os personagens (anexo 1) 

ou desenhá-los. Precisará de macarrão  e  poderá usar vários tipos. 

Resolva as operações e coloque o número de macarrão 

correspondente ao resultado em cada personagem para formar os 

cabelos.  

Veja o exemplo ao lado. 

Calcular pode ser muito divertido! 

 

 
                                     

 

 CLICK 
Para esta atividade você precisará de uma caixa de leite ou alguma caixa com o mesmo  
tamanho, uma tampinha de shampoo com abertura e uma tampinha de refrigerante. 
Peça ajuda de um adulto para fazer um pequeno corte no meio da caixa, cole a tampa no  
centro da caixa, de modo que você abra a tampa e consiga ver através da perfuração. 
Em seguida, cole a tampinha menor na parte de cima para dar a ideia de um botão.  
Prontinho, é só apertar e "CLICK”. 

Registre através de fotos momentos em que na quarentena você e sua família se encontram unidos. 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

JUNTOS SOMOS MAIS FORTES  

https://youtu.be/4AaP9iKYOC4
http://www.kidenglish.net/upfile/201601/2016010546854697.pdf


 

 

 

 

 TEATRO  

 

 Vamos ao teatro? 

Olá pessoal, saudades de fazer teatro, hein?!! 

E quem aqui gosta de assistir peças de teatro?  

Nesse momento não podemos sair de casa para ir  

ao teatro mas podemos assistir peças online! 

Com vocês,“A Bela e a Fera” feito no teatro em forma de 

musical. Confiram no link os artistas brasileiros arrasando 

no palco com efeitos especiais que até lembram o 

cinema: 

https://www.youtube.com/watch?v=_N2vaD-gZUU 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
EQUIPE LICEU PLURAL DO 1° E 2 °ANO: 

Assistentes pedagógicas do Liceu Plural: Paloma, Carolina, Thamara e Fernanda Q. 

Responsável pela atividade de Ballet: Fernanda Olmos  

Instrutoras de Teatro e Inglês: Luciene e Helena 

 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=_N2vaD-gZUU


 

 

 

 ANEXO 1: ATIVIDADE DE MATEMÁTICA 
(CABELOS COM MACARRÃO) 

 

 


