
Composição da Refeição – Empório Restaurante  

 

 

 

As refeições acompanham:  

temperos para a salada, farinha de mandioca e pimenta. 

Básico Arroz, arroz integral e 
feijão (variações) 

Self-service 

Prato principal 02 tipos sendo ½ porção 
de cada 

Proporcionado 

Opção Ovo ou omelete, 
solicitado na hora 

Proporcionado 

Acompanhamento 02 tipos (legumes, 
verduras, massas e 

outros) 

Self - service 

Saladas 05 tipos (alface e 
tomate, legumes e 

variações 

Self-service 

Sobremesas 01 tipo (frutas e doce 
em dias alternados) 

Proporcionado 

Suco 02 sabores de suco 
concentrado 

1 copo de 200 ml 


